
ORDINE GIORNALISTI UMBRIA 

DATA DI SVOLGIMENTO SABATO 14 MARZO 2026 

LUOGO DI SVOLGIMENTO                                               
SALA DEL DOTTORATO - CHIOSTRO CATTEDRALE DI SAN LORENZO, PIAZZA 
IV NOVEMBRE, 17 - PERUGIA 

TIPOLOGIA EVENTO CORSO DI FORMAZIONE IN PRESENZA 

ENTE ORGANIZZATORE                                         ODG UMBRIA  

IN COLLABORAZIONE CON UCSI UMBRIA 

TITOLO EVENTO IL GIORNALISMO COSTRUTTIVO E LE 5 M 

ARGOMENTI OGGETTO DI 
TRATTAZIONE 

IL GIORNALISMO COSTRUTTIVO PROPONE UNA NARRAZIONE CHE SI BASA 
SUL CONTESTO, IL PROBLEMA, LA SOLUZIONE E LA LEZIONE DA IMPARARE. 
E UNA MODALITÀ DI FARE GIORNALISMO CHE CREA PIÙ PARTECIPAZIONE 
NEL LETTORE. IN UN PANORAMA DI INFORMAZIONI SEMPRE PIÙ 
FRAMMENTATE SUI NUMEROSI CANALI DI COMUNICAZIONE, LA NOTIZIA 
SPESSO SI FOCALIZZA SOLO SUL PROBLEMA E SULL’ENFATIZZAZIONE DELLA 
NOTIZIA. IL GIORNALISMO COSTRUTTIVO PROPONE DEI CONTENUTI 
INFORMATIVI CHE FORNISCONO AL LETTORE UNO SCENARIO COMPLETO: 
NOTIZIA, PROBLEMA E POSSIBILE SOLUZIONE. IL LETTORE DIVENTA PIÙ 
CONSAPEVOLE E RIESCE AD AVERE TUTTE LE CHIAVI NECESSARIE PER 
CREARSI UN’OPINIONE IL PIÙ COMPLETA POSSIBILE. DA UN’INDAGINE 
(SMITHGEIGER) EMERGE LA TENDENZA DEL LETTORE A PREFERIRE LE 
STORIE DI GIORNALISMO DELLE SOLUZIONI, UNA NUOVA OPPORTUNITÀ 
PER IL GIORNALISTA DI AMPLIARE LA PROPRIA OFFERTA DI CONTENUTI. 
SI PARLERÀ ANCHE DELLA PROPOSTA DI UN GIORNALISMO PIÙ 
RESPONSABILE. “DALLE 5W ALLE 5M”: LA CRISI DELLA PROFESSIONE RENDE 
EVIDENTE CHE I PARADIGMI DEL PASSATO NON SONO PIÙ SUFFICIENTI. DI 
QUI LA PROPOSTA UCSI DELLE 5M (LA W ROVESCIATA CHE INDICA IL 
TERMINE INGLESE MORE, SI PIÙ) PER SEGNALARE ALCUNI RIFERIMENTI 
INDISPENSABILI: PIÙ FONTI, LINGUAGGIO, TEMPO, DIRITTI, UMANITÀ. 

RELATORI       

VINCENZO VARAGONA, PRESIDENTE NAZIONALE UNIONE CATTOLICA 
STAMPA ITALIANA (UCSI) 
ASSUNTA CORBO, GIORNALISTA E AUTRICE, SI OCCUPA DELLO STUDIO E 
DELLA DIVULGAZIONE DEL GIORNALISMO COSTRUTTIVO IN ITALIA. 
COLLABORA CON TESTATE GIORNALISTICHE NAZIONALI E INTERNAZIONALI. 
È FONDATRICE DEL CONSTRUCTIVE NETWORK, DIRETTRICE RESPONSABILE 
DI NEWS48.IT) 
LUCA BENEDETTI, PRESIDENTE ORDINE DEI GIORNALISTI DELL’UMBRIA 

DANIELE MORINI, GIORNALISTA E AUTORE RADIO-TV 

ORA INIZIO E ORA FINE DALLE ORE 10 ALLE ORE 13 

NUMERO PARTECIPANTI 40 

CREDITI 3 

DATA INIZIO E FINE 
ISCRIZIONI DA VENERDI 27 FEBBRAIO A VENERDI 13 MARZO 

 
 



ORDINE GIORNALISTI UMBRIA 

DATA DI SVOLGIMENTO LUNEDÌ 16 MARZO 2026 

LUOGO DI SVOLGIMENTO                                               
AULA MAGNA DEL DIPARTIMENTO DI MEDICINA E CHIRURGIA, PIAZZA LUCIO 
SEVERI 1, PERUGIA 

TIPOLOGIA EVENTO  CORSO DI FORMAZIONE IN PRESENZA 

ENTE ORGANIZZATORE                                         ODG-UMBRIA 

IN COLLABORAZIONE CON DIPARTIMENTO DI MEDICINA E CHIRURGIA UNIVERSITÀ DI PERUGIA 

TITOLO EVENTO 
PLASTICO COME UN CERVELLO. CONOSCENZA, COMUNICAZIONE E 
INFORMAZIONE AI TEMPI DELL’IA 

ARGOMENTI OGGETTO DI 
TRATTAZIONE 

I MECCANISMI COGNITIVI CHE RENDONO PERSISTENTI LE FAKE NEWS – 
MEMORIA CONTAMINATA, ILLUSIONE DI VERITÀ, REALISMO PERCETTIVO DEI 
DEEPFAKE – SPIEGANO PERCHÉ, NEL NUOVO CODICE DEONTOLOGICO, 
L’ORDINE DEI GIORNALISTI HA SCELTO UNA LINEA MOLTO NETTA: 
TRASPARENZA TOTALE SULL’USO DELL’INTELLIGENZA ARTIFICIALE, VERIFICA 
RIGOROSA DELLE FONTI, RESPONSABILITÀ EDITORIALE PIENA. 
IN UN’EPOCA IN CUI IL FALSO PUÒ SEMBRARE PIÙ VERO DEL VERO, IL RUOLO 
DEL GIORNALISTA NON È MAI STATO COSÌ CRUCIALE: PROTEGGERE LA 
REALTÀ, DIFENDERE LA MEMORIA, GARANTIRE FIDUCIA. 
NEL CORSO VERRANNO FORNITI GLI “ANTICORPI” PER SVOLGERE AL MEGLIO 
LA PROFESSIONE CONOSCENDO LO STRUMENTO DELL’IA E VERRÀ SPIEGATO, 
ATTRAVERSO L’AIUTO DI ESPERTI, PERCHÉ UN’INFORMAZIONE FALSA, 
ANCHE QUANDO VIENE SMENTITA, CONTINUA A LASCIARE UNA TRACCIA 
NEL CERVELLO, E IN CHE MODO L’ESPOSIZIONE CONTINUA A CONTENUTI 
GENERATI DALL’INTELLIGENZA ARTIFICIALE – IMMAGINI, VOCI, VIDEO – PUÒ 
MODIFICARE LA NOSTRA PERCEZIONE DEL REALE E LA NOSTRA CAPACITÀ DI 
DISTINGUERE VERO E FALSO. 

RELATORI       

DONATELLA MILIANI, GIORNALISTA, CONSIGLIERA ODG UMBRIA CON 
DELEGA ALL’INTELLIGENZA ARTIFICIALE 

MARCO CATANI, DOCENTE DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE, UNIVERSITÀ 
“G. D’ANNUNZIO” CHIETI-PESCARA; DIRETTORE RICERCA AREA SVILUPPO 
TECNOLOGICO NEUROSCIENZE NEUROMED IRCCS, POZZILLI 
MASSIMILIANO DI FILIPPO, DOCENTE DI NEUROLOGIA, DIP. MEDICINA E 
CHIRURGIA, UNIPG 

ORA INIZIO E ORA FINE DALLE 14,30 ALLE 17,30 

NUMERO PARTECIPANTI  100 

CREDITI 3 + 2 

DATA INIZIO E FINE 
ISCRIZIONI DA VENERDI 27 FEBBRAIO A DOMENICA 15 MARZO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ORDINE GIORNALISTI UMBRIA 

DATA DI SVOLGIMENTO MARTEDÌ 17 MARZO 2026 

LUOGO DI SVOLGIMENTO                                               SALONE D’ONORE DI PALAZZO DONINI, CORSO VANNUCCI 10 – PERUGIA 

TIPOLOGIA EVENTO  CORSO DI FORMAZIONE IN PRESENZA 

ENTE ORGANIZZATORE                                         ODG-UMBRIA 

IN COLLABORAZIONE CON ARTICOLO 21 

TITOLO EVENTO 
“QUEL DEPISTAGGIO LASCIATO CADERE – STORIA DELLA SENTENZA DI 
PERUGIA E DELL’ASSASSINIO DI ILARIA ALPI E MIRAN HROVATIN” 

ARGOMENTI OGGETTO DI 
TRATTAZIONE 

IL CORSO DI PROPONE DI ANALIZZARE LA SENTENZA DI PERUGIA SUL 
COSIDDETTO CASO ALPI-HROVATIN ALLA LUCE DEI DEPISTAGGI E ALLA 
VIGILIA DELL’ANNIVERSARIO DELL’AGGUATO COSTATO LA MORTE ALLA 
GIORNALISTA E ALL’OPERATORE RAI. ATTUALITÀ DELLA LIBERTÀ DI STAMPA E 
DELL’AGIBILITÀ DEI GIORNALISTI NEI LUOGHI DEI CONFLITTI. 

RELATORI       

LUCA BENEDETTI, PRESIDENTE ORDINE GIORNALISTI UMBRIA 
GIUSEPPE GIULIETTI, COORDINATORE ARTICOLO 21 
VITTORIO DI TRAPANI, PRESIDENTE FNSI 
MARIA ANGELA GRITTA GRAINER, PRESIDENTE COMITATO NOI NON 
ARCHIVIAMO 
FAUSTO CARDELLA, GIÀ PROCURATORE DELLA REPUBBLICA DI PERUGIA 
VALTER VERINI, SENATORE  
CHIARA CAZZANIGA, GIORNALISTA RAI 
ALESSANDRA BALLERINI (IN COLLEGAMENTO), AVVOCATA 

ORA INIZIO E ORA FINE DALLE 17 ALLE 19 

NUMERO PARTECIPANTI  70 

CREDITI 2+2 

DATA INIZIO E FINE 
ISCRIZIONI 

DA MARTEDÌ 24 FEBBRAIO A LUNEDÌ 16 MARZO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ORDINE GIORNALISTI UMBRIA 

DATA DI SVOLGIMENTO MERCOLEDÌ 18 MARZO 2026 

LUOGO DI SVOLGIMENTO                                               SALA PARTECIPAZIONE DI PALAZZO CESARONI, PIAZZA ITALIA, PERUGIA 

TIPOLOGIA EVENTO  CORSO DI FORMAZIONE PRESENZA 

ENTE ORGANIZZATORE                                         ODG-UMBRIA 

IN COLLABORAZIONE CON  ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO IL BUCANEVE 

TITOLO EVENTO 
RACCONTARE I DISTURBI ALIMENTARI: LINGUAGGI, DATI E 
RESPONSABILITA’ GIORNALISTICA 

ARGOMENTI OGGETTO DI 
TRATTAZIONE 

L’OBIETTIVO DEL CORSO È QUELLO DI FAVORIRE UNA CORRETTA 
INFORMAZIONE SULLA NATURA E LA PORTATA DEI DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE; FORNIRE GLI STRUMENTI DI 
CONOSCENZA, APPROFONDIMENTO E INTERPRETAZIONE DI UN FENOMENO 
CHE HA RAGGIUNTO LIVELLI DI VERA E PROPRIA EPIDEMIA SOCIALE 
AFFINCHÉ I GIORNALISTI SIANO SEMPRE PIÙ CONSAPEVOLI DELLA SUA 
IMPORTANZA E SIANO MESSI NELLE CONDIZIONI DI TROVARE LE PAROLE 
GIUSTE PER RACCONTARE CORRETTAMENTE UN FENOMENO COSÌ 
COMPLESSO E DELICATO E SENSIBILIZZARE LA CITTADINANZA. 
VERRANNO RICORDATI PRINCIPI E LIMITI DELL’INFORMAZIONE SCIENTIFICO-
SANITARIA COSÌ COME STABILITO DALLA CARTA DI PERUGIA (1995) E 
RIASSUNTI DAL NUOVO CODICE DEONTOLOGICO DELLE GIORNALISTE E DEI 
GIORNALISTI. 
SARÀ ANCHE FATTO UN QUADRO SULLA SITUAZIONE EPIDEMIOLOGICA IN 
UMBRIA, SU SERVIZI, STRUTTURE E SULL’APPROCCIO TERAPEUTICO. 

IL CORSO È REALIZZATO IN COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE “IL 
BUCANEVE ODV”, CHE AIUTA FAMIGLIE E PERSONE, ANCHE MINORI, CHE 
VIVONO UNA SITUAZIONE PROBLEMATICA LEGATA IN PARTICOLARE AI 
DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE, ALLA VIOLENZA DI GENERE 
E MALTRATTAMENTI VISSUTI ALL’INTERNO DI RELAZIONI AFFETTIVE. 

RELATORI       

LUCA BENEDETTI, PRESIDENTE ORDINE DEI GIORNALISTI UMBRIA 

ELENA TEATINI, GIORNALISTA 

CHIARA DE SANTIS, PSICOLOGA, COUNSELOR DOTTORE DI RICERCA IN 
FILOSOFIA 

SARA BOLDREGHINI, BIOLOGA NUTRIZIONISTA 

MARIA GRAZIA GIANNINI, PRESIDENTE DE IL BUCANEVE ODV – 
COUNSELOR E MEDIATRICE FAMILIARE 
FRANCESCA PIEROTTI, DOTTORE DI RICERCA IN SEMIOTICA E PSICOLOGIA 
DELLA COMUNICAZIONE 

ORA INIZIO E ORA FINE DALLE 9,30 ALLE 12,30 

NUMERO PARTECIPANTI  70 

CREDITI 3 

DATA INIZIO E FINE 
ISCRIZIONI DA VENERDI 27 FEBBRAIO A MARTEDI 17 MARZO 

 
 



ORDINE GIORNALISTI UMBRIA 

DATA DI SVOLGIMENTO MERCOLEDÌ 18 MARZO 2026 

LUOGO DI SVOLGIMENTO                                               WEBINAR – PIATTAFORMA ZOOM 

TIPOLOGIA EVENTO  CORSO DI FORMAZIONE IN STREAMING 

ENTE ORGANIZZATORE                                         ODG-UMBRIA 

IN COLLABORAZIONE CON  ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO IL BUCANEVE 

TITOLO EVENTO 
RACCONTARE I DISTURBI ALIMENTARI: LINGUAGGI, DATI E 
RESPONSABILITA’ GIORNALISTICA 

ARGOMENTI OGGETTO DI 
TRATTAZIONE 

L’OBIETTIVO DEL CORSO È QUELLO DI FAVORIRE UNA CORRETTA 
INFORMAZIONE SULLA NATURA E LA PORTATA DEI DISTURBI DEL 
COMPORTAMENTO ALIMENTARE; FORNIRE GLI STRUMENTI DI 
CONOSCENZA, APPROFONDIMENTO E INTERPRETAZIONE DI UN FENOMENO 
CHE HA RAGGIUNTO LIVELLI DI VERA E PROPRIA EPIDEMIA SOCIALE 
AFFINCHÉ I GIORNALISTI SIANO SEMPRE PIÙ CONSAPEVOLI DELLA SUA 
IMPORTANZA E SIANO MESSI NELLE CONDIZIONI DI TROVARE LE PAROLE 
GIUSTE PER RACCONTARE CORRETTAMENTE UN FENOMENO COSÌ 
COMPLESSO E DELICATO E SENSIBILIZZARE LA CITTADINANZA. 
VERRANNO RICORDATI PRINCIPI E LIMITI DELL’INFORMAZIONE SCIENTIFICO-
SANITARIA COSÌ COME STABILITO DALLA CARTA DI PERUGIA (1995) E 
RIASSUNTI DAL NUOVO CODICE DEONTOLOGICO DELLE GIORNALISTE E DEI 
GIORNALISTI. 
SARÀ ANCHE FATTO UN QUADRO SULLA SITUAZIONE EPIDEMIOLOGICA IN 
UMBRIA, SU SERVIZI, STRUTTURE E SULL’APPROCCIO TERAPEUTICO. 

IL CORSO È REALIZZATO IN COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE “IL 
BUCANEVE ODV”, CHE AIUTA FAMIGLIE E PERSONE, ANCHE MINORI, CHE 
VIVONO UNA SITUAZIONE PROBLEMATICA LEGATA IN PARTICOLARE AI 
DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE, ALLA VIOLENZA DI GENERE 
E MALTRATTAMENTI VISSUTI ALL’INTERNO DI RELAZIONI AFFETTIVE. 

RELATORI       

LUCA BENEDETTI, PRESIDENTE ORDINE DEI GIORNALISTI UMBRIA 

ELENA TEATINI, GIORNALISTA 

CHIARA DE SANTIS, PSICOLOGA, COUNSELOR DOTTORE DI RICERCA IN 
FILOSOFIA 

SARA BOLDREGHINI, BIOLOGA NUTRIZIONISTA 

MARIA GRAZIA GIANNINI, PRESIDENTE DE IL BUCANEVE ODV – 
COUNSELOR E MEDIATRICE FAMILIARE 
FRANCESCA PIEROTTI, DOTTORE DI RICERCA IN SEMIOTICA E PSICOLOGIA 
DELLA COMUNICAZIONE 

ORA INIZIO E ORA FINE DALLE 9,30 ALLE 12,30 

NUMERO PARTECIPANTI  70 

CREDITI 3 

DATA INIZIO E FINE 
ISCRIZIONI DA VENERDI 27 FEBBRAIO A MARTEDI 17 MARZO 

 


